
NETZWERK 
PRÄVENTION
villach.at/netzwerk-praevention



Jugendbüro
ju.villach.at

Kontakt: Mag. Martin Mittersteiner 
Schloßgasse 11, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3430 
E jugend@villach.at  
Öffnungszeiten: Mo-Do, 8-12 und 13-16 Uhr sowie Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Erarbeitung und Umsetzung von Konzepten im Jugendbereich, 
Beratung von Jugendlichen und Jugendorganisationen, Anlaufstelle für 
Jugendprojekte, Informationsstelle, Planung sowie organisatorische 
Betreuung und Leitung von Aktionen von und mit Jugendlichen, 
Konzeption und Durchführung von Veranstaltungen, Workshops, 
Diskussionsveranstaltungen, Exkursionen, Projekten usw., 
Koordination und Betreuung von Medienprojekten, Konzeption und 
Durchführung von Ferienaktionen, Lobby für Jugendliche, Betreuung 
des Jugendrates, Erstellung von Informationsmaterialien 

Jugendzentrum
ju.villach.at

Kontakt: Mag.a Ilse Woods-Pertl, BA 
Gerbergasse 29, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3434 
E jugend@villach.at 
Öffnungszeiten: Mo-Fr, 13-18 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Beratungs- und Informationsstelle für Jugendliche, großes Freizeit- 
und Informationsangebot (Internetinsel, W-Lan, Billard, Darts, 
Tischfußball, Zeitschriften, TV/DVD, Musikanlage, Infobroschüren, ...), 
Planung und Umsetzung von Workshops, Diskussionsveranstaltungen 
und größeren Jugendveranstaltungen, Planung und Umsetzung des 
Jahresprogrammes im Jugendzentrum

Bildung
villach.at

Kontakt: Gabriele Windhagauer 
Klagenfurter Straße 66, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3200 
E bildung@villach.at 
Beratungszeiten: Nach Vereinbarung
Arbeitsbereich: 
Pädagogische Leitung der Kindergärten und Horte der Stadt Villach

Bürgermeister Günther Albel

„Das Netzwerk Prävention der Stadt Villach ist 
eine Kooperation von Institutionen, welche im 
Bereich der Vorbeugung arbeiten. Es leistet in 
unserer Stadt kontinuierliche und nachhaltige 
Präventionsarbeit, welche in einer modernen 
und gesundheitsorientierten Gesellschaft 
unabdingbar ist.“

Dr. Christoph Schneidergruber 
Leiter des Hermann-Gmeiner-Zentrums 
von SOS-Kinderdorf

„Gewaltbereitschaft, Sucht oder andere 
gesundheitliche und psychosoziale Gefährdungen 
entstehen nicht von heute auf morgen - sie 
haben immer eine Vorgeschichte und ihre 
Wurzeln oft in der Kindheit. Umso wichtiger ist 
es präventiv tätig zu sein, um Kinder möglichst 
früh in ihrer Persönlichkeitsentwicklung zu 
stärken und ihre Eltern zu begleiten. Das Villacher 
Netzwerk Prävention macht diese so wichtige 
Präventionsarbeit seit Jahren sehr erfolgreich und 
schafft auch durch die Vernetzung aller Institutionen 
die Basis für eine rasche und kompetente Hilfe. 
Aus der Sicht der Hilfesuchenden und auch der 
Einrichtungen ist das Villacher Netzwerk Prävention 
eine große Unterstützung und ein wichtiger Beitrag 
zur gesunden Lebensgestaltung in unserer Stadt.“

2. Vizebürgermeisterin 
Mag.a Gerda Sandriesser 
Jugendreferentin der Stadt Villach

„Viele Institutionen in unserer Stadt versuchen - 
neben den Eltern, Pädagoginnen und Pädagogen 
- Kinder und Jugendliche in ihrer Lebensgestaltung 
und Persönlichkeitsentwicklung zu begleiten und zu 
unterstützen. Das Netzwerk Prävention vergrößert 
sich ständig. Jedes Jahr kommen neue Institutionen 
hinzu, sodass mittlerweile bereits an die 40 Partner 
sich im Netzwerk austauschen, kooperieren und 
den jährlichen Schwerpunkttag an einer Neuen 
Mittelschule in Villach mitgestalten. In diesem 
Institutionenflyer des Netzwerkes Prävention finden 
Sie Informationen zu den Arbeitsbereichen sowie 
direkte Kontaktmöglichkeiten zu den einzelnen Insti-
tutionen. Damit können Sie bei Bedarf das Hilfs- und 
Informationsangebot unserer Stadt optimal nutzen.“
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Gesundheit und Prävention
villach.at 
Kontakt: Dr.in Alexandra Gasser 
Rathausplatz 1, 9500 Villach 
T +43 4242 205-2500 
E gesundheit@villach.at
Informationen: Mo-Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereich: 
Behördenverfahren nach Anzeigen wegen Suchtmittelmissbrauchs

Soziales und Jugendwohlfahrt
villach.at

Kontakt: Mag.a Evelin Bacher 
Hans-Gasser-Platz 9/1.OG, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3800 
E jugendamt@villach.at
Arbeitsbereiche: 
Beratung und Unterstützung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
bei familiären Problemen, in Erziehungsfragen, bei Vermittlung 
von Hilfsangeboten, in Obsorge- und Besuchsrechtsfragen, bei 
Unterbringung in Kinder- und Jugendeinrichtungen, bei Vaterschafts- 
und Unterhaltsangelegenheiten, ambulante Familienhilfen, 
Pflegeelternarbeit und Adoption

Sozial- und Gesundheitssprengel
villach.at

Kontakt: Mag.a (FH) Helene Willegger 
Rathausplatz 1, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3811 
E soziales@villach.at
Beratungszeiten: Nach Vereinbarung
Arbeitsbereich: 
Koordination Sozial- und Gesundheitssprengel Villach

Ambulanz de la Tour
www.diakonie-delatour.at 

Ärztliche Leitung: Prim.ª Dr.in Renate Clemens Marinschek
Kontakt Sekretariat: 
Nikolaigasse 39 / 2. Stock, 9500 Villach 
T +43 4242 256 50 
E ambulanz.delatour@diakonie-delatour.at
Ambulanzzeiten: Mo-Fr 07.30-14 Uhr
Gruppentherapiezeiten: Mo, Di, Do, Fr, 13-14 Uhr und Mi, 19-20 Uhr 
(Keine Anmeldung erforderlich)
Angehörigengruppe: 14-tägig dienstags, 18.30 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Beratung von Menschen mit einem Alkohol- oder 
Medikamentenproblem sowie Beratung ihrer Angehörigen, 
wenn möglich ambulante Entzugsbehandlung bei Alkohol- oder 
Medikamentenabhängigkeit bzw. Anbahnung einer stationären 
qualifizierten Entzugsbehandlung, Betreuung vor stationärer Aufnahme 
bzw. Nachbetreuung nach stationärer Therapie, Krisenintervention 
bei Rückfälligkeit oder Belastungssituationen, Einzeltherapie und 
Gruppentherapie

Ambulatorium Villach für  
Neurologie und Psychiatrie des  
Kindes- und Jugendalters 
www.sos-kinderdorf.at

Hermann Gmeiner Zentrum - die ambulante 
Familienstärkungseinrichtung
Kontakt: 
Nikolaigasse 39, 9500 Villach 
T +43 4242 240 42 
E hgz@sos-kinderdorf.at
Arbeitsbereiche: 
Im Ambulatorium Villach für Neurologie und Psychiatrie des Kindes- 
und Jugendalters arbeiten derzeit 12 Therapeutinnen und Therapeuten 
(2 Fachärztinnen und Fachärzte, 2 Psychologinnen und Psychologen, 
2 Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten, 3 Logopädinnen 
und Logopäden, 2 Ergotherapeutinnen und Egotherapeuten) im 
multiprofessionellem Team mit folgenden Angeboten für Kinder und 
Jugendliche:
 » Fachärztliche Abklärung und Behandlung
 » Psychotherapie
 » Psychologische Diagnostik und Behandlung
 » Logopädie
 » Ergotherapie
 » Elternberatung

Die Kosten übernehmen zur Gänze die Sozialversicherungsträger und 
das Land Kärnten



Amt der Kärntner Landesregierung,  
Abteilung 5 - Gesundheit und Pflege,  
UA Prävention und Suchtkoordination 
suchtvorbeugung.ktn.gv.at

Kontakt: Anja Nischelwitzer MSc MEd 
Bahnhofplatz 5/2, 9021 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 50 536-151 19 
E abt5.suchtpraevention@ktn.gv.at
Öffnungszeiten: Mo-Do, 7.30-16 Uhr und Fr, 7.30-13 Uhr
Arbeitsbereich: 
Suchtvorbeugung in den Bereichen Schule, Betrieb, Jugend-  
und Elternarbeit

ARGE SOZIAL Villach
www.arge-sozial-villach.at

Kontakt: Vanessa Ettinger BA, Mag.a Gabriele Schmit 
Klagenfurter Straße 38, 9500 Villach 
T +43 4242 222 16-13 
E ettinger@arge-sozial-villach.at
Beratungszeiten: Mo 8-12.30 Uhr, Di-Do, 8-14 Uhr und Fr, 8-13 Uhr 
nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Sozialberatung und -betreuung, Lebensmittelausgabe, Möbellager, 
Tagesstätte

AusbildungsFit "steig.ein" 
FAB - Verein zur Förderung von Arbeit und Beschäftigung
www.fab.at

Leitung: MMag.a Isabella Breiml 
T +43 664 88 70 67 83 
E isabella.breiml@fab.at
Standort Spittal an der Drau: 
Egarter Platz 2, 9800 Spittal an der Drau
Standort Feldkirchen: 
Kindergartenstraße 1, 9560 Feldkirchen
Arbeitsbereiche: 
Unterstützung und Förderung junger Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen auf deren Weg in eine (Berufs-)Ausbildung, die ihren 
Potentialen am besten entspricht und eine optimale Entwicklung in 
Aussicht stellt; das Angebot schließt an das Jugendcoaching an und ist 
als Nachreifungsprojekt konzipiert
Inhalte:
 » Trainingsbereiche
 » Coaching
 » Wissenswerkstatt
 » Neue Medien
 » Sportliche Aktivitäten
 » Lehrgänge zur Berufserprobung

Diese Maßnahme wird aus Mitteln des Europäischen Sozialfonds 
finanziert

AusbildungsFit



AusbildungsFit Villach 
FAB - Verein zur Förderung von Arbeit und Beschäftigung
www.fab.at

Leitung: BA Manuel Simon Werkl 
Maria-Gailer-Straße 36, 9500 Villach 
T +43 4242 335 06-2301 
E manuelsimon.werkl@fab.at
Arbeitsbereiche: 
Unterstützung und Förderung junger Menschen mit besonderen 
Bedürfnissen auf deren Weg in eine (Berufs-)Ausbildung, die ihren 
Potentialen am besten entspricht und eine optimale Entwicklung in 
Aussicht stellt; das Angebot schließt an das Jugendcoaching an und ist 
als Nachreifungsprojekt konzipiert
Inhalte:
 » Trainingsbereiche
 » Coaching
 » Wissenswerkstatt
 » Neue Medien
 » Sportliche Aktivitäten
 » Lehrgänge zur Berufserprobung

Vormodul AusbildungsFit 
PROJEKT „JOIN IN …“ 
Das Projekt „Join in …“ ist ein Vormodul der Maßnahme „AusbildungsFit“. 
Das Angebot richtet sich an Jugendliche und junge Erwachsene, die 
das Mindestmaß an Teilnahmestunden in der regulären Maßnahme 
„AusbildungsFit“ aus diversen Gründen nicht erfüllen können. Sie dient 
dazu, das Stundenausmaß der Teilnehmer*innen zu steigern und sie 
schrittweise an die Maßnahme „AusbildungsFit“ heranzuführen 
ZIELGRUPPE
„Join in …“ richtet sich an Jugendliche
 »  mit erhöhtem Unterstützungsbedarf im Durchhaltevermögen von Arbeits-/

Trainingsstunden
 »  bis zum vollendeten 21. bzw. 24. Lebensjahr (bei Behinderung oder Sonderpä-

dagogischem Förderbedarf)
 »  mit Nachholbedarf im Bereich soziale Kompetenzen und Kulturtechniken
 »  mit sozialen oder psychischen Auffälligkeiten

ECKPUNKTE
 »  Freier unverbindlicher Zugang im Rahmen eines offenen  

Begegnungsraumes
 »  individuelles Coaching
 »  tageweise Mitarbeit in Trainingsbereichen der Maßnahme  

„AusbildungsFit“
 »  Taschengeldbezug
 »  Fahrtkosten-Rückerstattung

 
AusbildungsFit

Bevorrechtete Schuldnerberatung 
Regionalstelle Villach
www.schuldnerberatung.at

Kontakt: Mag.a Alexandra Bauer 
Bahnhofplatz 8/6, 9500 Villach 
T +43 4242 226 16 
E villach@sb-ktn.at
Beratungszeiten: Mo-Do, 8-12 Uhr und 13-15 Uhr, Fr, 8-12 Uhr, 
nur nach vorheriger telefonischer Terminvereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Kostenlose Beratung bei Schuldenproblemen und Vertretung im 
gerichtlichen Schuldenregulierungsverfahren (Privatkonkurs) für 
Arbeiterinnen und Arbeiter, Angestellte, Arbeitslose, Ex-Selbstständige, 
Öffentliche Bedienstete, Pensionistinnen und Pensionisten, 
Studentinnen und Studenten und im Haushalt tätige Personen

Bildungsdirektion Kärnten,  
Abteilung 2 – Bildungsregion West 
www.bildung-ktn.gv.at

Hans-Gasser-Platz 9, 9500 Villach 
T +43 50 534-0 
E office@bildung-ktn.gv.at

Caritas Männerberatung 
www.caritas-kaernten.at/maennerberatung

Kontakt: DI Karlheinz Weidinger, Mag. Gustav Oitzl, Msc. 
Karlgasse 3, 9500 Villach 
T +43 463 599 500 oder +43 664 806 48 83 32 
E maennerberatung@caritas-kaernten.at
Beratungszeiten: Mo, 16.30-18.30 Uhr und nach Vereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Beratungsstelle für Männer und Burschen bei Beziehungs- und 
Trennungskonflikten, Lebenskrisen, Familienproblemen, Vatersein, 
Lebensplanung, Aggression, Gewalttätigkeit und sexuelle Fragen



Caritas Suchtberatung 
www.caritas-kaernten.at

Kontakt: Mag. Michael Reif 
Karlgasse 3, 9500 Villach 
T +43 676 89 85 27 88 01 oder +43 4242 213 52 
E michael.reif@caritas-kaernten.at
Beratungszeiten: nach Vereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Beratung und Betreuung für Betroffene und Angehörige, 
Psychotherapie

FORoom Streetwork Villach 
www.streetwork-villach.at

Kontakt: 
Mag.a (FH) Alexandra Prilling 
T +43 699 17 21 40 71, E alexandra.prilling@verein-kraftwerk.at
Michele Daniele Regger, BA 
T +43 699 17 21 40 61, E michele.regger@verein-kraftwerk.at
Mag. Lukas Mayer 
T +43 699 17 21 40 51, E lukas.mayer@verein-kraftwerk.at
Gabelsbergerstraße 7, 9500 Villach
Erreichbarkeit: Mo-Do, 8-17 Uhr und Fr, 8-15 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Niederschwellige Einrichtung für Jugendliche, welche bestehende 
Angebote des sozialen Netzwerkes nicht in Anspruch nehmen wollen/
können; Information, Beratung, Weitervermittlung.
Begleitung von aktuellen Angeboten und Aktivitäten/Projekten: 
Mädchenspezifische Öffnungszeiten, Duschmöglichkeit, Internet, 
Platz für geistige und körperliche Entspannung, Kochaktionen, 
Hydrantenprojekt, Hallenfußball

Frauenberatung Villach 
www.frauenberatung-villach.at

Kontakt: Dr.in Ute Eigenberger-Kellenc, Mag.a Tanja Korak 
Peraustraße 23, 9500 Villach 
T +43 4242 246 09 
E info@frauenberatung-villach.at
Öffnungszeiten: Mo, Mi, Fr 8-14 Uhr, Di, 13-17 Uhr,  
um Terminvereinbarung wird gebeten
Arbeitsbereiche: 
Information, psychologische Beratung, Familien- und Paarberatung, 
Arbeitsberatung, Rechtsberatung, Familien- und Scheidungsberatung 
im Bezirksgericht Villach und Feldkirchen, Ärztliche Beratung, 
Psychotherapie

Frauengesundheitszentrum Kärnten 
www.fgz-kaernten.at

Kontakt: Mag.a Regina Steinhauser 
Völkendorfer Straße 23, 9500 Villach 
T +43 4242 530 55 
E fgz.sekretariat@fgz-kaernten.at
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr, 9-13 Uhr und Mi, 14.30-18 Uhr
Aktuelle Veranstaltungs- und Beratungstermine entnehmen Sie bitte 
unserer Webseite
Arbeitsbereiche: 
Kompetenzzentrum für frauenspezifische Gesundheitsförderung und 
Prävention, Focal Point des Bundeslandes Kärnten für den Aktionsplan 
Frauengesundheit
Leistungen: Orientierungshilfe bei gesundheitlichen Belastungen 
(Wegweiser zu professionellen Anlaufstellen) und Stärkung der 
Gesundheitskompetenz durch: Vorträge, gesundheitswirksame 
Bewegungsangebote, kostenlose Gesundheitsberatungen, 
Gesundheitstage, buchbare Veranstaltungen für Gemeinden und 
Institutionen, gebührenfreie Leih-Bibliothek (mit kostenfreier 
Postzustellung und Rückversand), Verleih von Lehrmitteln an 
medizinische, pädagogische und psychosoziale Fachkräfte und Eltern 
zur Stärkung der persönlichen Gesundheitskompetenz bei Kindern und 
Jugendlichen sowie bei Menschen mit psychischen und körperlichen 
Beeinträchtigungen; mehrfach qualitätsgesicherte Webseite mit 
vertrauenswürdigen Gesundheitsinformationen



Jugendcoaching 
www.neba.at/jugendcoaching

Arbeitsbereiche: 
Kennenlernen der persönlichen Fähigkeiten; Erarbeitung 
beruflicher Perspektiven (Schule, Lehre, Arbeitsplatz, 
Qualifizierungsmaßnahmen,...); Beratung/Begleitung bei 
persönlichen und sozialen Herausforderungen.  
Das Angebot ist freiwillig und kostenlos
autArK Soziale Dienstleistungs-GmbH 
www.autark.co.at
Jugendcoaching Pflichtschule 
Zielgruppe: Jugendliche ab dem 9. Schulbesuchsjahr z.B. in der MS, 
PTS und der Landwirtschaftlichen Fachschule
Mag.a Isabella Klugmayer 
Trattengasse 32, 9500 Villach 
T +43 650 355 01 26 
E i.klugmayer@autark.co.at
Jugendcoaching für außerschulische Jugendliche 
Zielgruppe: Jugendliche/junge Erwachsene zwischen ihrem 14. und 
24. Geburtstag, die den Schulbesuch beendet oder abgebrochen haben
Kontakt: Vanessa Dörflinger, MA 
Trattengasse 32, 9500 Villach 
T +43 4242 21 62 33-1513 
M +43 676 793 26 39 
F +43 4242 21 62 33-4501 
E v.doerflinger@autark.co.at
ÖSB Consulting GmbH 
Jugendcoaching AHS/BMS/BHS
Zielgruppe: Jugendliche ab dem 9. Schulbesuchsjahr in der AHS, BMS und BHS
Kontakt: Mag. Johannes Defranceschi 
Siriusstraße 3, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 664 601 77 36 60 
E johannes.defranceschi@oesb.at

Jugendnotschlafstelle Villach  
für Jugendliche und junge  
Erwachsene von 12 bis 21 Jahren 
www.diakonie-delatour.at/juno-Villach 
www.facebook.com/juno.Villach

Kontakt: Marksgasse 3, 9500 Villach 
T +43 664 88 65 48 81 (17-9 Uhr) 
E juno.villach@diakonie-delatour.at
Angebote: 
Notschlafstelle: Mo-So 18-9 Uhr 
Bei uns kannst du übernachten, wenn du nicht weißt,  
wo du sonst hin sollst 

Anlaufstelle: Mo-So 18 - 22 und 6.30 - 9 Uhr
Du kannst ohne Anmeldung zu uns kommen, wenn du Hilfe brauchst, 
dich duschen willst, deine Wäsche waschen oder etwas essen 
möchtest
Einzelfallhilfe nach Vereinbarung: 
Wir können dir auch helfen, wenn du in einer Notsituation oder auf der 
Suche nach einer Ausbildung oder Wohnung bist

Katholische Jugend Villach/Villach  
Land Katholisches Jugendzentrum/ 
Jugendkaffee 
www.katholische-jugend.at 
https://www.kath-kirche-kaernten.at/dioezese/organisation/C3377

Kontakt: Oberer Kirchenplatz 9, 9500 Villach 
T +43 676 87 72 24 66 
E kj.villach@kath-kirche-kaernten.at
Beratungs- und Öffnungszeiten: Mo-Fr, 13-19 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Prävention, erste Anlaufstelle, Lernhilfe, Orientierungstage, 
Information über katholisches Jugendzentrum, verschiedene Spiele 
(Dart, Balanka, Wii, Xbox, Gesellschaftsspiele, freier Internetzugang), 
Reisen, Konzerte, Sport und religiöse Fragen, gemeinsam Kochen und 
kreative Angebote

Kinder- und Jugendanwaltschaft 
www.kija.ktn.gv.at

Kontakt: Mag.a Astrid Liebhauser - Kinder- und 
Jugendanwältin des Landes Kärnten 
Völkermarkter Ring 31, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 50 536-571 32 
E kija@ktn.gv.at
Öffnungszeiten: Mo-Do, 8-16 Uhr und Fr, 8-13 Uhr
Arbeitsbereich: Information zu Kinderrechten, Beratung von 
Kindern und Jugendlichen, Schulworkshops, Aufbereitung und 
Projektdurchführung zu kinder- und jugendrelevanten Themen (zB 
Kinderschutz, Vertrauensperson für fremduntergebrachte Kinder 
und Jugendliche, Kinder getrennter Eltern, Unterstützung von 
Gewaltopfern im Strafverfahren, Opferschutz, UMF-Patenprojekt 
(unbegleitete, minderjährige Flüchtlinge), Frühchen in der Schule, 
Anti-Mobbing-Strategie des Landes Kärnten, sexualisierte Übergriffe 
in Sportvereinen, delinquente Kinder; kinderfreundliche Hausordnung, 
u.v.m.)



Kinderschutzzentrum DELFI Villach 
www.kisz-ktn.at

Leitung: Mag.a Irmgard Binter 
Klagenfurter Straße 39, 9500 Villach 
T +43 4242 280 68 oder +43 650 280 68 03 
E beratung.villach@ktn.kinderfreunde.org 
E irmgard.binter@ktn.kinderfreunde.org
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do, Fr, 9-12 Uhr und Mi, 13-17 Uhr sowie nach 
telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche: 
KiSZ DELFI bietet Unterstützung in Form von Beratung und Behandlung 
für Kinder, Jugendliche und deren Erziehungsberechtigte in 
krisenhaften Situationen oder auch im Kontext von Gewalterfahrungen. 
Des Weiteren bietet das KiSZ Psychotherapie bei allen Formen 
von Gewalt an. Alle Angebote können kostenlos, vertraulich und 
gegebenenfalls auch anonym in Anspruch genommen werden

Kizuna Aikido Dojo 
https://inbewegungvillach.com/aikido/

Kontakt: Dipl. Psych. Andrea Stitzel 
Ossiacherstraße 93, 9523 Villach-Landskron 
T +43 699 18 19 29 54 
E andreastitzel@a1.net
Beratungszeit: nach Terminvereinbarung
Arbeitsbereich: 
sanfte Kampfkunst (Aikido) für Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
mit und ohne sogenannten physischen oder psychischen 
Beeinträchtigungen, Gewaltprävention/Konfliktintelligenz für 
Schulklassen und Gruppen, sowie Einzelarbeit mit physisch oder 
psychisch beeinträchtigten Menschen (Aiki-Therapie)

Landespolizeidirektion Kärnten - 
Stadtpolizeikommando Villach 
www.polizei.gv.at

Kontakt: Stadtpolizeikommandant Oberst Ing. Erich Londer 
T +43 59133 26 - 10 00 
E erich.londer@polizei.gv.at
Präventionsbezirkskoordination: GI. Gerd Maier - Kripo Villach 
Trattengasse 34, 9500 Villach 
T +43 59133 26 - 33 33 
E gerd.maier@polizei.gv.at
Arbeitsbereich: 
Aufrechterhaltung der öffentlichen Ordnung, Ruhe und Sicherheit in 
Villach, Allgemeine und Polizeiangelegenheiten, Bürgerservice, Schutz 
und Hilfe, Prävention uvm

LKH Villach Abteilung für Kinder- und 
Jugendheilkunde 
www.kinderabteilung.lkh-vil.or.at

Kontakt: Prim. Univ.-Prof. Dr. Robert Birnbacher,  
OA Dr.in Alexandra Radda 
Nikolaigasse 43, 9500 Villach 
T +43 4242 208-623 56 
E kinder.villach@kabeg.at
Arbeitsbereich: Für detaillierte Informationen besuchen Sie unsere 
website www.kinderabteilung.lkh-vil.or.at 

LKH Villach Psychiatrie und  
psychotherapeutische Medizin 
www.lkh-vil.or.at/

Nikolaigasse 43, 9500 Villach 
T +43 4242 208-622 60 
E psychiatrie-sekretariat@lkh-vil.or.at
Ambulanz: T +43 4242 208-632 63
Arbeitsbereich: Stationäre Entzugsbehandlung

Lehre statt Leere
www.lehre-statt-leere.at 

Kontakt: Mag.a Karin Rigotti 
Siriusstraße 3, 9020 Klagenfurt 
T +43 664 601 77 31 36  
E Karin.Rigotti@oesb.at
Beratungszeiten: Nach Vereinbarung 
Arbeitsbereich: 
Wir coachen Lehrlinge und Lehrbetriebe bei Herausforderungen rund 
um die Lehrausbildung anonym und kostenlos. Unser Angebot ist, Hilfe 
zur Selbsthilfe zu bieten, damit Lösungen und Möglichkeiten für einen 
erfolgreichen Lehrabschluss gefunden werden. Die Anmeldung zum 
Coaching kann persönlich, telefonisch, per E-Mail oder auf der Website 
www.lehre-statt-leere erfolgen



Mädchenzentrum
www.maedchenzentrum.at/villach

Kontakt: MMag.a Petra Hanusch-Toschkov,  
Marina Petrović, BA BA MA 
Kaiser-Josef-Platz 6, 9500 Villach 
T +43 463 50 88 21 
E hanusch@maedchenzentrum.at, petrovic@maedchenzentrum.at
Öffnungszeiten: 
Mo 13-16 Uhr und Mi 9-12 Uhr, alle anderen Wochentage nach 
telefonischer Terminvereinbarung
Arbeitsbereiche: Das Mädchenzentrum wurde 1995 als eine der ersten 
Anlaufstellen für Mädchen und junge Frauen in Kärnten gegründet. 
Seither begleitet ein multidisziplinäres Team mit feministischer Haltung 
Mädchen und junge Frauen ganzheitlich, parteilich und stärkenorientiert 
und bietet Beratung, Unterstützung und Information in unterschiedlichsten 
Lebenslagen.
Folgende Beratungsschwerpunkte werden am Standort Villach angeboten: 
Maßnahmen zur Berufsorientierung, –information und –beratung, mit 
besonderem Fokus auf die Überwindung des geschlechtsspezifisch 
segregierten Arbeitsmarktes, Unterstützung bei der Laufbahnplanung und 
pro-aktiven Arbeits- bzw. Ausbildungsplatzsuche, Bewerbungstraining, 
Unterstützung beim Bewerbungsprozess, Auffrischung von 
berufsspezifischen Grund- und Sozialkompetenzen. Workshop-Trainings 
zu verschiedensten Themen wie Technikorientierung, Erlernen von 
digitalen Tools für den Arbeitsmarkt, uvm. Organisation und Begleitung 
von Praktikumsstellen in Betrieben vor Ort. Sozialpädagogische Beratung, 
Mobilitätstraining und Erlebnispädagogische Tage

Neustart 
www.neustart.at

Kontakt: DSA Ines Erlacher 
Trattengasse 18-20, 9500 Villach 
T +43 4242 260 30 
E ines.erlacher@neustart.at
Beratungszeiten: Mo-Fr, 8-12 Uhr nach Terminvereinbarung
Arbeitsbereiche: Bewährungshilfe, Haftentlassenenhilfe, 
Konfliktregelung, gemeinnützige Leistungen, Suchtprävention, 
elektronisch überwachter Hausarrest, Prozessbegleitung

OIKOS - Stationäre Therapie 
www.oikos-klagenfurt.at

Kontakt: Lisa Moser, BA MA, Mag.a Sarah Gasperschitz,  
Mag.a Nicoletta Visconti 
Pischeldorfer Straße 7, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 463 59 25 27 
E beratung@oikos-klagenfurt.at
Arbeitsbereich: Stationäre Suchttherapie

OIKOS - Verein für Suchtkranke,  
Beratungsstelle und  
Cannabisambulatorium 
www.oikos-klagenfurt.at

Kontakt: Lisa Moser, BA MA, Mag.a Sarah Gasperschitz 
Pischeldorfer Straße 7, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 463 59 25 27 
E beratung@oikos-klagenfurt.at
Beratungszeiten: Mo-Do, 8-17 Uhr und Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereiche: Psychosoziale, klinisch-psychologische und 
psychiatrisch-ärztliche Beratung/Betreuung von Menschen 
mit Abhängigkeit von Suchtmitteln; Angehörigenbetreuung 
(Informationstätigkeit für Einrichtungen der Jugendwohlfahrt)

PPD - Psychologisch- 
Psychotherapeutischer Dienst der AVS 
www.avs-sozial.at

Kontakt: 
Mag.a Sonja Egger 
T +43 664 832 78 46 
E s.egger@avs-sozial.at
MMag.a Susanne Jörg-Ottowitz 
T +43 4242 575 11-3609 oder +43 664 832 78 52 
E s.joerg-ottowitz@avs-sozial.at 
Mag.a Tanja Huber 
T +43 4242 575 11-3611 oder +43 664 832 78 49 
E t.huber@avs-sozial.at 
Mag.a Eva Sakrausky 
T +43 4242 575 11-3611 oder +43 664 832 79 79 
E e.sakrausky@avs-sozial.at
Meister-Friedrich-Straße 3, 9500 Villach
Beratungszeiten: Termine nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche: 
Wir bieten Kindern, Jugendlichen und deren Familien 
psychologische Beratung, Behandlung und Psychotherapie. Unser 
Team besteht aus klinischen Psychologinnen und Psychologen, 
Gesundheitspsychologinnen und Gesundheitspsychologen und 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten



pro mente: kinder- jugend - familie GmbH  
mit Außenstelle Klagenfurt 
www.promente-kijufa.at

Mini-Ambulatorium St. Veit pro mente: kinder jugend familie 
GmbH mit Therapiestützpunkt Klagenfurt
Kontakt: MMag.a Tanja Baumgartner  
Grabenstraße 10, 9300 St. Veit/Glan 
T +43 4212 369 50 
E miniamb-stveit@promente-kijufa.at
Anmeldung: Mo-Fr, 8-12 Uhr
Therapiestützpunkt Klagenfurt 
Villacher Straße 161, 9020 Klagenfurt am Wörthersee
Arbeitsbereiche: 
Gemeindenahe Versorgung von Säuglingen, Kindern, Jugendlichen 
und deren Eltern/Angehörigen; diagnostische und therapeutische 
Versorgungen in allen relevanten Entwicklungsbereichen durch 
Ärztinnen und Ärzte, Psychologinnen und Psychologen und 
Therapeutinnen und Therapeuten
Therapeutische Angebote: 
Medizinische Behandlung, klinisch-psychologische Behandlung/
Gruppenbehandlung, Ergo-, Lese-, Rechtschreib- und Rechentherapie, 
klinisch-psychologische Sprachbehandlung, Psychotherapie/
störungsspezifische Gruppenpsychotherapie, sprachheilpädagogische 
Förderung, Logopädie (je nach Verfügbarkeit)

Referat für Trauerpastoral -  
Plattform "Verwaiste Eltern" 
www.kath-kirche-kaernten.at/trauerpastoral 
www.kath-kirche-kaernten.at/verwaiste-eltern

Leitung: Astrid Panger 
Mariannengasse 4, 9020 Klagenfurt 
T +43 463 577 70-2132, +43 676 877 72-2132 
E astrid.panger@kath-kirche-kaernten.at
Beratungszeiten: nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsbereiche: Kinder in Trauerzeiten kompetent zur Seite stehen, 
Tod und Trauer in Kindergarten und Schule, fachliche Unterstützung bei 
Elternabenden, Fortbildung für Pädagogen, Workshops für Kinder und 
Jugendliche zur Thematik Verlust und Trauer
Arbeitsschwerpunkte: Beratung und Begleitung von trauernden 
Personen (Erwachsene, Kinder, Jugendliche nach dem Tod eines 
Kindes), Unterstützung und Fortbildung im schulischen Bereich und im 
Kindergarten
Angebote: Vorträge, Seminare, Workshops, Fortbildung 
für unterschiedliche Zielgruppen mit der Thematik Tod und 
Trauer, Gesprächsgruppen für Hinterbliebene nach Suizid und 
Suchterkrankung. Angebote für Sternenkindeltern

Roots - Drogenambulatorium der AVS,  
des Landes Kärnten und der Stadt Villach
www.avs-sozial.at

Kontakt: Dr. Gerald Kattnig, Mag. Sascha Fritsch 
Jakob-Ghon-Allee 4, 9500 Villach 
T +43 4242 278 30-5000 
E roots@avs-sozial.at
Beratungszeiten: Mo, Mi, Fr, 9-11 Uhr; Di, 15-17 Uhr und Do, 16-18 
Uhr und nach telefonischer Vereinbarung
Arbeitsschwerpunkte: 
Beratung, Betreuung und Behandlung von Personen mit illegalem 
Suchtmittelkonsum, gesundheitsbezogene Maßnahmen nach § 11 
Suchtmittelgesetz
Angebote: 
Ärztliche Überwachung des Gesundheitszustandes, ärztliche und 
fachärztliche Behandlung (einschließlich Substitutionsbehandlung), 
klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, Psychotherapie, 
psychosoziale Begleitung, Betreuung und Beratung, 
Angehörigenberatung

Saluto Tagesstätten - pro mente:  
kinder jugend familie 
www.promente-kijufa.at

Leitung Saluto Villach: Mag.a Karin Dohr-Lamprecht 
Nikolaigasse 24, 9500 Villach 
T +43 4242 212 84 oder +43 664 621 57 19 
E karin.dohr@promente-kijufa.at
Öffnungszeiten: Mo-Do, 8-15.30 Uhr und Fr, 8-13 Uhr
Angebotsbereiche: 
Die Angebote der Tagesstätten Saluto mit Standorten in Klagenfurt, 
Villach und Wolfsberg richten sich an Jugendliche und junge 
Erwachsene, im Alter von 15 bis 25 Jahren, die von Beeinträchtigungen, 
insbesondere psychischen Störungen, betroffen sind. Unsere 
Tagesstätten werden nach dem Kärntner Chancengleichheitsgesetz 
betrieben und ermöglichen den Teilnehmerinnen und Teilnehmern, 
unter Bedacht einer altersgemäßen Entwicklungsunterstützung, 
umfassende soziale, kulturelle und berufliche Teilhabe.
 »  Klinisch-psychologische Beratung und Behandlung, Ergotherapie, Sozialpäda-

gogik und Angehörigenarbeit
 »  Fachärztliche Beratung und Behandlung
 »  Fähigkeitsorientierte Beschäftigung, beispielsweise in der Kreativ- und Holz-

werkstätte sowie Hauswirtschaft
 »  Pädagogische Betreuung im Außendienst bei Rasenpflege, Malarbeiten, Gar-

tenarbeiten und Reinigungsdiensten
 »  Lebenspraktische Angebote wie Mobilitätstraining, Hauswirtschaft sowie 

Arbeits- und Berufserprobung
 »  Workshops zu verschiedenen Themen, beispielsweise Sexualpädagogik und 



soziales Kompetenztraining
 »  Freizeitpädagogische Angebote wie Ausflüge, kulturelle Unternehmungen und 

Sport
 »  Unterstützung bei individuellen Anliegen wie Lernbetreuung, Erwerb des 

Computerführerscheins und vieles mehr
 »  Aufsuchende Angebote bei beispielsweise familiären Krisensituationen oder 

durch lebenspraktische Unterstützung im Wohnumfeld

Samariterbund Kärnten Rettung  
und Soziale Dienste GmbH 
www.samariterbund.net/kaernten

Kontakt: Mag.a Mirjam Zedrosser 
Seebacher Allee 40, 9500 Villach 
T +43 4242 252 50-25 
E kaernten@samariterbund.net
Arbeitsbereiche: 
Soziale Dienste, Heimnotruf, 24-h-Betreuung, Familienintensivbetreuung 
und ambulante Betreuung, Mobile Suchtbegleitung, Betreutes 
Seniorenwohnen, Schulungen und Informationsvermittlung  
(Erste-Hilfe-Kurse, Fachvorträge), Rettungs- und Krankentransporte, 
Ambulanzdienste, Motorradstaffel, Rettungshundestaffel

Schulpsychologie - Bildungsberatung 
www.bildung-ktn.gv.at

Kontakt: Bildungsdirektion für Kärnten
Schulpsychologie, Bildungsberatung,  
psychosoziale Unterstützung WEST:  
Dr.in Carmen Uggowitzer-Altersberger, Mag.a Ulrike Peperkorn,  
Mag.a Melanie Moser, Mag.a Claudia Tripold 
Hans-Gasser-Platz 9, 9500 Villach 
T +43 50 534-142 01 
E sps-vil@bildung-ktn.gv.at
Terminvereinbarung: Mo-Fr, 8-12 Uhr
Arbeitsbereiche:  
Diagnostik und Beratung bei Lernproblemen, bei Konflikten 
in der Schule, bei persönlichen Krisen; Bildungsberatung, 
Eignungsuntersuchungen, Beratung von Pädagoginnen und Pädagogen 
und Schulleitungen, Ansprechpartner für Schülerinnen und Schüler und 
Eltern, jegliche Hilfestellung und alle Angebote sind vertraulich und 
kostenlos

KÄRNTEN

Schulsozialarbeit Kärnten 
www.schulsozialarbeit-ktn.at

Sekretariat: 
Österreichische Kinderfreunde 
Landesorganisation Kärnten 
Anton-Falle-Straße 14, 9580 Villach-Drobollach 
T +43 4254 500 34 
E office@ktn.kinderfreunde.org
Kontakt: 
Tarviser Straße 2, 9020 Klagenfurt am Wörthersee 
T +43 463 508 029 
E office@ktn.kinderfreunde.org
Arbeitsbereiche: 
Einzelfallhilfe, Beratung, Begleitung, Arbeit mit Klassen und Gruppen, 
freizeitpädagogische Angebote, Workshop- und Projektangebote 
für Schülerinnen und Schüler, Eltern und Erziehungsberechtigte, 
Lehrerinnen und Lehrer und Direktorinnen und Direktoren

Sonderkrankenhaus de La Tour 
www.diakonie-delatour.at

Ärztliche Leitung: Prim.ª Dr.in Renate Clemens Marinschek  
De La Tour Straße 28, 9521 Treffen am Ossiacher See 
T +43 4248 25 57-20 
E krankenhaus.delatour@diakonie-delatour.at
Arbeitsbereiche: 
Für Patientinnen und Patienten mit einer Alkohol-, 
Medikamentenabhängigkeit, einer Spiel-, Online-, Kaufsucht 
oder Kombinationen dieser Abhängigkeiten; Unterbrechung des 
Abhängigkeitsprozesses, körperliche und seelische Stabilisierung, 
Erarbeitung einer positiven Einstellung zur Abstinenz, (Wieder-)
Erlangung von Problemlösungsfertigkeiten ohne Einsatz von 
Suchtmitteln, Verhaltensänderung, Entwicklung eines neuen 
Gesundheitsbewusstseins und Änderung des Lebensstils, Einbeziehen 
der Angehörigen bzw. wichtiger Bezugspersonen, Motivation zu einer 
ambulanten Langzeitbehandlung

    SScchhuullssoozziiaallaarrbbeeiitt



Spielsuchtambulanz de La Tour 
www.diakonie-delatour.at

Ärztliche Leitung: Prim.ª Dr.in Renate Clemens Marinschek 
Psychologische Leitung: Mag.a Bettina Quantschnig 
Nikolaigasse 39, 9500 Villach 
T +43 4242 243 68 
E spielsuchtambulanz.villach@diakonie-delatour.at
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8-12 Uhr sowie Termine nach Vereinbarung
Gruppentherapie: jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 18-20 Uhr
Arbeitsbereiche: 
Für Menschen, die ein Problem mit dem Glücksspiel (Automaten, 
Casinospiele, Kartenspiele, Sportwetten usw.), mit dem Internet- und 
dem Computerkonsum, mit übermäßigem Kaufen und ähnlichen 
Verhaltenssüchten haben sowie für deren Angehörige; Erstberatung 
via E-Mail sowie telefonische und persönliche Erstberatung für 
Betroffene und Angehörige, Informationsvermittlung, Einzeltherapie, 
Paar- und Familiengespräche, Gruppentherapie, Sozialberatung, 
Vermittlung in stationäre Therapieeinrichtungen, Betreuung im 
Vorfeld einer stationären Therapie, Kriseninterventionen/Strategien 
zur Rückfallsvorbeugung, Weiterbetreuung und -behandlung nach 
erfolgter stationärer Therapie, Informationsveranstaltungen (Vorträge/
Workshops, Prävention)

Verein Gemma
www.gemma.cc

Kontakt: Marc Germeshausen, BA, MSc, Mag.a Birgit Kandutsch 
Jakob-Sereinigg-Siedlung 17, 9500 Villach 
T +43 676 928 24 64 
E office@gemma.cc
Arbeitsbereiche: 
Der Verein GEMMA ist ein Verein zur Förderung der Jugend und 
Jugendkultur sowie zur Durchführung von EU-Programmen, wie 
„Erasmus+“. GEMMA bietet Jugendlichen eine „Plattform zur Umsetzung 
ihrer Ideen“ und setzt diese Ideen aktiv mit Jugendlichen um

Volkshochschule Villach
www.vhsktn.at

Geschäftsführerin der VHS-Kärnten: Mag.a Beate Gfrerer
Pädagogische Leitung der VHS-Kärnten: Mag.a Isabella Penz
Bezirksstellenkoordination der VHS Villach: Anita Ogris 
Widmanngasse 11, 9500 Villach 
T +43 50 477 71 05 oder +43 676 845 87 01 10 
E vhs-villach@vhsktn.at oder a.ogris@vhsktn.at
Öffnungszeiten: Mo-Do, 8-16 Uhr und Fr, 8-12 Uhr
Angebotsbereiche: 
Umfangreiche Angebote, um für den Arbeitsmarkt gerüstet zu sein, 
für allgemeine und persönliche Weiterbildung, zur sinnstiftenden und 
lustvollen Freizeitgestaltung, Basisbildung, Deutsch als Zweitsprache, 
Nachholen des Pflichtschulabschlusses
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Detaillierte Informationen zum Netzwerk Prävention sowie 
Angebote für Elternabende, Workshops und Infoabende für 
Pädagoginnen und Pädagogen und Schülerinnen und Schüler 
finden Sie auf unsere Website: 
ju.villach.at

Koordination Netzwerk Prävention
Mag.a Ilse Woods-Pertl, BA
Jugendzentrum der Stadt Villach 
Gerbergasse 29, 9500 Villach 
T +43 4242 205-3434 
E ilse.woods-pertl@villach.at


